
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みは 

ありませんか？「こどもはかわいいけれど発達がよくわからな 

い」「何をして遊んだらいいの？」「子どもの友だちがほしいな」・・・

そんな声に少しでもお手伝いが出来ればという思いから住吉台こども 

園では子育て支援として『わくわくひろば』を開催しています。 

これからどんどん成長していくお子さんと一緒に、お母さんも笑顔に 

なって頂ければと思います。お父さんの参加も歓迎します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 ６月７日（火） １０：００～１１：００  

対象 ０歳～未就学のお子さんと保護者の方  先着８名 

参加費 無料 

服装  汚れても良い服 

持ち物 手拭きタオル１枚、飲み物 

内容  小麦粉の素材に触れながら粘土を作って遊びます！ 

    身長・体重計測や育児相談も出来ます！ 

☆他にもパネルシアターや手遊び等のお楽しみの時間もあります♡ 

 

 

 

日程  ７月８日（金） １０：００～１１：００   

対象  ０歳～未就学のお子さんと保護者の方     先着８名 

参加費 無料 

持ち物 A４サイズくらいの袋（出店を回る時に使います！）、飲み物 

内容  様々な出店を親子で回って夏祭りの雰囲気を味わいましょう！ 

☆夏の風物詩と言えば夏祭りですが、賑やかな場所はまだまだ心配です

よね。そこで、ささやかではありますが夏祭りの雰囲気を味わえるよ

うにこども園のホールが縁日に変身します！素敵なお土産もご用意し

ています♡保育教諭や保護者の方々とおしゃべりをしながら、リラッ

クスして活動をお楽しみください。 

 保育教諭による赤ちゃん、未就学児

向けの絵本や紙芝居、パネルシアター

等の読み聞かせをします。親子でゆっ

たりと参加して頂きお話しの世界 

を楽しみましょう♪ 

 

6/28(火)7/7(木)10:15～11:00  

☆誕生月のお子さんにカードをお渡し 

します！パネルシアターや手遊び等の 

お楽しみの時間もあります。 

 

 

こども園の行事に参加してみませんか？ 

☆おすすめ 絵本紹介☆ 

作・絵 かがくい ひろし 

出版社 ブロンズ新社 

たこさん、まめさん、ソフト

クリームさんにトイレットペ

ーパーさん......。ページをめく

っておふとんかけたら、どんな

ねぞうになるのかな？ 登場

するみんなのゆかいなねぞう

に、おやすみ前に親子でいっし

ょに大わらい！ 

 

 

＊出版社からの内容紹介より 



 

 

 

 

 

お子さんがご機嫌斜めの時、公共の場で順番を待つ時等、わらべう

たや手遊びで気持ちを落ち着かせることが出来ます。ママやパパも一

緒に遊んでみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 親子でじゃんけん遊びをする時にこのわらべうたを楽しんでみてく

ださい。最初にやって見せて「『えっさっさ～』でじゃんけんね」と教

えてあげましょう♪ 

 

① たけのこ めーだした 

【 動き 】両手を合わせてたけのこを作り、上下させる。 

② はなさきゃ ひーらいた 

【 動き 】手を左右に広げてお花を作り、上下させる。 

③ はさみで ちょんぎるぞ 

【 動き 】手をチョキにして上下させる。 

④ えっさ えっさ えっさ 

【 動き 】手をグーにして前後に腕を振る。 

⑤ さー 

【 動き 】最後にじゃんけんをする 

 

 

毎週火曜日・金曜日 １０：００～１１：３０ 

 

住吉台こども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭開放 

を実施しています。ご近所の方もお誘いの上ぜひ遊びに来て下さいね！ 

持ち物 オムツ（使用している場合）、フェイスタオル（オムツを使用して 

いる場合）、飲み物、ウエットティッシュ 

＊保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

  築山、すべり台、ブランコ、鉄棒、砂場等、こども園 

の遊具で思いっきり遊んでこども園を体験しましょう！ 

 

 

 

募集期間   各活動の３日前までに電話にてご連絡下さい。 

       ＊各活動の定員に達し次第、締め切らせていただきますので、

参加ご希望の方はお早めにご連絡下さい。 

実施場所  社会福祉法人 一寿会 住吉台こども園 

〒９８１‐３２２３ 仙台市泉区住吉台西２丁目７‐６ 

＊こども園の駐車場がありますので来園の際は利用下さい。 

問い合わせ先 ０２２‐３７９‐０１６４ 

 

 

 

住吉台こども園 
こども園ではホームページを開設して

います。園だよりや子どもたちの活動の

姿、子育て支援活動の詳細変更について

も載せていますのでぜひご覧下さい！ 

 

『 たけのこめだした 』 

 

 


