
食育　７月13日　とうもろこしの皮むき・枝豆のさやもぎ

「 はーい！ 」

夏野菜クイズを

楽しみました

茎を折るのに

苦戦する姿も…

７月１３日にとうもろこしの皮むきと、

枝豆のさやもぎを行いました。とうもろこしと枝豆の話や

夏野菜の話をクイズ形式で楽しく学ぶことができました！

とうもろこしの皮むきでは「ひげがいっぱいあるよ～！」

と喜んでいたり、枝豆の葉っぱを見て「ほうれん草みたい」

と新たな発見があったようです♩午後のおやつに茹でて

出すと、「甘くて美味しい」と喜ぶ子や、「どうやって

食べるの？」とかぶりついて食べた事がない子もいました

が、ここでかぶりついて食べるという経験ができました！


