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令和４年１０月３１日 

様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。

こどもたちは、秋の自然物を嬉しそうに集めたり、こども同士

で見せ合ったりと秋の遊びを見つけて楽しんでいます。 

先日の運動会では、保護者の皆様の声援を受けて、本番

ならではのこども達の笑顔や頑張る姿を見ることができました。

この経験が子ども達の自信となり、また一つ大きな成長に繋

がることと思います。これから増々寒くなっていきますが運動

遊びを今後も取り入れ、寒さに負けない健康な体作りをして

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度  
こども園利用意向について 
来年度からご事情により他園(こども園

や保育園)に移行を希望される方や幼稚

園等へ入園のため退園を予定されている

方は、書面での手続きが必要となります。

11月中に保育教諭、又は、園長までお伝  

え下さいますようお願い致します。 

 

 １日（火） 食育 スイートポテト作り 

 ２日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

 ４日（金） 避難訓練(火災) 

 ９日（水） サッカー教室(きりん組) 

１０日（木） まなびタイム（きりん組） 

１６日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

１７日（木） まなびタイム（きりん組） 

１８日(金)  誕生会 

２１日（月） まなびタイム（きりん組） 

２４日（木） まなびタイム（きりん組） 

２９日（火） 食育 カレー作り（きりん組） 

３０日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

 １日（木） まなびタイム（きりん組） 

 ７日（水） 未満児総練習 

 ８日（木） 以上児総練習 

１４日(水)  発表会総練習（カメラマン撮影） 

１７日（土） 発表会 

※生活発表会について詳しくはクラスだよりを後日 

配布致しますのでご覧下さい。 

２０日(火)  食育 肉まん作り 

（くま組・ぞう組・きりん組） 

２１日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

２２日（木） 避難訓練(地震) 

２３日（金） クリスマス誕生会 

２７日(火)  もちつき会 

 １２／２９（木）～１／３（火）は  

 年末年始の休園となります。  

 ★送迎時、駐車場が大変混み合う時間があり

ます。玄関を出る際にはお子さんの手を離さ

ず、長時間の駐車にならないよう譲り合いの

気持ちでご協力をお願いします。 

★日によって肌寒い日がありますので、お昼

寝時の毛布か掛け布団のどちらかをご用意を

お願いします。 

★発表会の取り組みが始まります。９：２０まで

の登園のご協力をお願いします。 

★１１月７日～１１月１８日に仙台医療秘書福

祉専門学校の学生さんが保育実習に入りま

す。よろしくお願いします。 

★１１月２９日(火)は食育活動の為、きりん組

は１１月２２日（火）までにエプロン、三角巾の

ご用意をお願いします。 

 

戸外で遊ぶ機会や散歩に行く機会が増えて

きましたので、履きなれた靴での登園をお願い

いたします。サンダルや長靴、ブーツで登園す

る際には戸外遊び用の靴を下駄箱に置いて頂

きますようご協力をお願いします。（置き靴を下

駄箱に入れて頂いても構いません。） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

●安全な環境の下、安心して運動会に参加出

来るようにする。 

●保育教諭や保護者、友達と一緒に運動会に

参加することを楽しむ。 

●保育教諭や友達と一緒に歌ったり、音楽に合 

わせて踊ったり、身体を動かしたりする。 

●かけっこ、縄跳び、跳び箱等体を十分に動か 

し、運動遊びを楽しむ。 

●保育教諭や友達と共に運動遊びを楽しみな

がら、達成感を味わう。 

 

 

小さいお子さんは音楽

が流れると体を揺らして

保育教諭に微笑む姿が

見られています。大きく

なると踊りを覚えて「もう

いっかい！」と何度もリク

エストして踊っています。 

豊かな感性と表現 

保育教諭が側にいることで

安心感を持って表現遊びを

楽しめるようにしています。

先生の踊りを見ながら模倣

をしたり、自ら踊りを覚えて

踊る経験をすることで表現

する力を育んでいます。 

上手く出来なくて悔しがる姿が

見られていましたが、繰り返し

楽しむことで挑戦することが楽

しいと感じて率先して取り組む

姿が見られるようになりました。 

協同性  運動会の取り

組みを通して友達と一緒

に活動する楽しさを味わ

ったり、こども同士で踊り

や歌を教え合う等、友達

と協力し合う気持ちを育

んでいます。 

 

 

自立心  年長組は園の

代表として司会、バルー

ン、リレーと沢山のことに

挑戦することで自信、達

成感、充実感、次への意

欲が高まっています。 

 

 

 

社会生活との関わり 

安心出来る家族との関わ

りの下、他のクラスの保護

者の方と関わったり、異年

齢児と関わったりすること

で社会生活の基盤を少し

ずつ築いています。 

大きいクラスになると

「せんせい音楽かけて！」

と率先して練習をしたり、

こども同士で「つぎのポー

ズはこうだね。」と踊りを教

え合ったり、確認し合う姿

が見られます。 

健康な心と体  『でき

た！』という喜びに共感

したり、『出来なくて悔し

い』という気持ちに寄り

添ったりしながら、次へ

の意欲に繋げたり、

様々な運動用具を使う

ことで丈夫な体作りを

目指しています。 

 憧れていた年長組の競

技に挑戦することは沢山

の練習と頑張る力が必要

でしたが、当日への期待

を持って取り組む姿が見ら

れていました。 

沢山の保護者の方の前で

緊張したり、固まってしまう

姿やいつも以上にはりきっ

て参加する姿等、微笑まし

い姿が沢山見られました。 


