
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みは 

ありませんか？「こどもはかわいいけれど発達がよくわからな 

い」「何をして遊んだらいいの？」「子どもの友だちがほしいな」・・・

そんな声に少しでもお手伝いが出来ればという思いから住吉台こども 

園では子育て支援として『わくわくひろば』を開催しています。 

これからどんどん成長していくお子さんと一緒に、お母さんも笑顔に 

なって頂ければと思います。お父さんの参加も歓迎します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 雪が降った日は園庭での雪遊びを開放しています！ 

園庭開放を行なっている火曜日・金曜日が雪あそびの開放日となります。 

スコップやバケツ、そり等、雪遊び用の玩具も充実していますのでぜひ遊びに

来てくださいね☆ 

持ち物 スキーウエアー、長靴、着替え一式、濡れた時用のタオル、水分補給 

※こども園に連絡を頂ければ園庭の雪の状態をお知らせしま 

す。雪が降っていない日は、裏面記載の園庭開放となります。 

 

 保育教諭による赤ちゃん、未就学児

向けの絵本や紙芝居、パネルシアター

等の読み聞かせをします。親子でゆっ

たりと参加して頂きお話しの世界 

を楽しみましょう♪ 

 

２月３日・３月３日 10：15～11：00 

 ☆誕生月のお子さんにカードをお渡し 

 します！パネルシアターや手遊び等の 

お楽しみの時間もあります。 

 

 

こども園の行事に参加してみませんか？ 

☆おすすめ 絵本紹介☆ 

作ヒド・ファン・ヘネヒテン 

出版社 Ｇａｋｋｅｎ 

ママをさがしてひろ～い海を

泳いでいくおさかなちゃん。

カラフルでコントラストの強

い配色に０・１・２歳は大喜

び。お話の世界にぐいっと引

き込まれます。こどもをだき

しめて「だいすきよ」と伝え

たくなる愛おしいお話です。 

 ＊出版社からの内容紹介より 

日程  ２月１５日（水）９：００～９：４０   

対象  未就学のお子さんと保護者の方  先着６名 

持ち物 お買い物バッグ、水分補給 

参加費 無料 

内容  こども園の３・４・５歳児クラスのこどもたちが作った手作りの品物

を並べてお店屋さんごっこを開催します！ぜひお買い物に来てくだ

さいね。お待ちしています♡ 

※ １０時よりこども園のこどもたちのお買い物ごっこが始まります。 

通常より早い時間の活動となりますのでご注意ください。 

 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週火曜日・金曜日 １０：００～１１：３０ 

 

住吉台こども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭開放 

を実施しています。ご近所の方もお誘いの上ぜひ遊びに来て下さいね！ 

持ち物 オムツ（使用している場合）、フェイスタオル（オムツを使用して 

いる場合）、飲み物、ウエットティッシュ 

＊保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

  築山、すべり台、ブランコ、鉄棒、砂場等、こども園 

の遊具で思いっきり遊んでこども園を体験しましょう！ 

 

 

 

募集期間   各活動の３日前までに電話にてご連絡下さい。 

       ＊各活動の定員に達し次第、締め切らせていただきますので、

参加ご希望の方はお早めにご連絡下さい。 

実施場所  社会福祉法人 一寿会 住吉台こども園 

〒９８１‐３２２３ 仙台市泉区住吉台西２丁目７‐６ 

＊こども園の駐車場がありますので来園の際は利用下さい。 

問い合わせ先 ０２２‐３７９‐０１６４ 

 

 

 

 

こども園ではホームページを開設して

います。園だよりや子どもたちの活動の

姿、子育て支援活動の詳細変更について

も載せていますのでぜひご覧下さい！ 

 

わらべ歌   

 

『 おてぶしてぶし 』  

 

手の中に隠すものはティシュや飴玉等

身近にあるもので出来るので健診や病院

の待ち時間等、ちょっとした合間に出来る

わらべうたです。お子さんと一緒に繰り返

し楽しんでみてはいかがですか？ 

 

 

 

かえるのさしみ いっちょばこやるから まるめておくれ いーや 

おてぶし てぶし   てぶしのなかに    へーびのなまやけ 

⓵手の中に隠れるくらいの物を用意して両手で包み込む。 

歌をうたいながら上下に手を振る。 

♪おてぶしてぶし てぶしのなかに 

へびのなまやけ かえるのさしみ 

いっちょばこやるから 

まるめておくれ いーや 

 

②左右どちらかの手の中に物を隠してこどもに 

どっちにはいっているのかを当ててもらう。 

♪どーっちだ？ 

 

⓷子どもが指した方の手のひらを開ける。 

『せいかい！』又は『はずれ～！』 

 

 

 

 

詳しくはＨＰをクリック     


