
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１５日（火）にぴあっとの阿部美帆先生に来園頂き、『ベビーマッサージ教室』

を開催しました！今回は８名のかわいいお子さんとお母様にご参加頂きましたよ。 

始めは、お洋服を着たまま『フランスパン』という触れ合い遊びを楽しみました♪ 

その後、ホホバオイルをたっぷりとつけたママの手でたくさんマッサージをしてもら

い、気持ちよさそうな赤ちゃん達♡夜泣き解消マッサージや病原菌を流すマッサージ

成長を促すマッサージ等々、赤ちゃんにおすすめのマッサージをたくさん 

教えて頂き、参加して頂いたママだけでなく職員も興味津々でした！！ 

美帆先生ありがとうございました☆ 

ご参加頂いた皆様ありがとうございました！またこども園に来てくださいね☆ 


