
こども園では、子育て支援活動として母子教室

や絵本の読み聞かせ等、様々な活動を行っていま

す。８、９月は講師を招いて開催します。保護者の

皆様にもご参加頂ける母子教室(参加費無料)です

ので興味のある方は事務所までお声掛け下さい。 

８月９日(水) ベビーマッサージ(1時間) 

＊対象 ０歳児と保護者 

９月５日(火) ヨガ教室(１時間) 

～ベビヨガ２０分＆ママヨガ４０分～ 

＊対象 ０歳児と保護者（１歳児クラス以上の

保護者の方はママヨガのみ参加も可能です！） 
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令和５年６月３０日 

 いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏がやってきます。

水遊び、泥遊び、夏祭り等子ども達が大好きな遊びや今

年度初めての大きな行事に期待が高まっているようです。

各クラスから夏祭りで踊る盆踊りの音楽や子ども達の神輿

を担ぐ「わっしょい！」の元気な掛け声が聴こえてくるように

なった園内は毎日賑やかな雰囲気です。「もっと踊りた

い！」「踊りみててね。」という意欲的な姿、取り組みを楽し

む笑顔、踊りを一生懸命覚えようとする真剣な表情、どの

姿もピカピカに輝いて見えます。本番をぜひ楽しみにして

いてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １日（火） 避難訓練（地震）  

 ３日（木） まなびタイム（きりん組） 

        鑑賞会『劇団バク』 

 ４日（金） 誕生会 

 ８日（火） 食育 『ピザ作り』 

 ９日（水） 子育て支援ベビーマッサージ 

２３日(水)  体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

２４日（木） まなびタイム（きりん組） 

３０日（水） 体操教室（くま組・ぞう組・きりん組） 

３１日(木)  不審者対応 

★ １号認定 夏休み期間 ★ 

 ８月１０日（木）～２０日（日） 

＊１号認定のお子さんは夏休み期間となります。預

かり保育をご希望の方は、保育教諭までお知ら

せ下さい。 

 

 

 

 

おがスマで欠席・遅刻連絡をする場合は当日の９時半 

までにお願いします。（夏期休暇等、事前に入れて頂くこと

も可能です。）早退連絡は 12時までとさせて頂きます。 

12時以降の連絡は電話での対応となります。土曜保育利

用については今までと同様に土曜保育申込書にご記入  

を頂き、当日の欠席・遅刻・早退連絡は電話での 

対応になりますのでご了承下さい。 

〇たくさん汗をかく時期になりました。 

着替えの補充を多めにお願いします。 

〇サンダルや長靴で登園した際は、戸外遊び用の

靴をお持ちいただき下駄箱に入れて下さい。置き

靴を下駄箱に随時置いて頂いても構いません。 

〇夏の感染症、肌トラブルが増える時期です。症状

が見られた際には早めに受診をお願いします。 

〇日が長くなり、お迎え後に園庭で遊んでいる姿が

見られています。夕方は駐車場が大変混み合い

ますので、お迎え後に遊具で遊ぶことは控えて頂

きますようご協力をお願いします。 

○７月３日～１４日、７月２４日～８月４日まで聖和学

園短期大学の学生が１名保育実習に 

入ります。よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 ５日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

 ６日（木） まなびタイム（きりん組） 

 ７日（金） 七夕誕生会 

１２日（水） 夏祭り総練習 

（ハイチーズ写真撮影） 

１５日（土） 夏祭り 

１８日（火） 避難訓練 

１９日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

２０日（木） まなびタイム（きりん組） 

２１日（金） とうもろこしの皮むきと枝豆のさやもぎ 

（くま組・ぞう組・きりん組） 

２５日（火） 科学(きりん組) 

２８日（金）～２９日（土） お泊り保育（きりん組） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●保育教諭の見守りの中で外気浴や探索活動

を楽しむ。 

自然との関わり、生命尊重ベビーカーに乗り、散策をす

る中で「〇〇あったね。」等と言葉にして身近な自然を知

らせたり、砂遊びをして感触を楽しむことで興味関心に

繋げています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康な心と体 

手押し車やベビージム等一人一人の発育に合わせ

た遊びを取り入れ自分で動きたいと 

思う気持ちを育んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

●保育教諭に見守られながら、身の回りのことを

自分でしようとする。 

健康な心と体自分でできることが増えてきています。生

活の中で、病気にならないために丁寧に手洗いをした

り、苦手な物を食べたりする気持ち等を育んでいます。 

「石鹸のにおいがするよ！」と手洗いができたことを

伝えたり、洋服の裏返し等を気にしながら着替えをした

りする姿が見られるようになってきています。 

 

 

 

 

 

 

●保育教諭や友達と体を動かしながら、夏の遊

びや夏祭りの取り組みを楽しむ。 

協同性友達と一緒にさまざまな遊びや活動を通して、

楽しい、面白い、悲しいなどの感情体験を味わうこと

で、友達との仲が深まっています。 

 

 

 

 

 夏祭りに向けて「わっしょい！！」と練り歩きをしたり、

友達と一緒に踊ったりしています。また、「○○見つけた

よ！」と教え合いながら虫探しを楽しんでいます。 
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岡山県幼児教育調査研究実行委員会 HP 

幼児期の育ちの姿  

～遊びを通して「学びの芽」を育もう～ 

※１ 幼児期の終わりまでに育ってほしい姿 

①健康な心と体  ②自立心  ③協同性 

④道徳性、模範意識の芽生え 

⑤社会生活との関わり ⑥思考力の芽生え 

⑦自然との関わり、生命尊重 

⑧数量や図形、標識や文字などへの関心・

感覚 

⑨言葉による伝え合い⑩豊かな感性と表現 

例えばご家庭では・・・ 

毎日の食事は健康な体を養う基本となります。家族

で一緒に食卓を囲んで食べることで食べ物への興味が

芽生えます。家庭で野菜を育てたり、園の畑を観察す

ることもいいでしょう。季節の食材があることを知るきっ

かけになったり、作物を育てる人たちへの感謝の気持

ちにも繋がっていきます。送迎の際にお子さんと一緒

に畑を観察してみてはいかがですか。 

健康な心と体 好き嫌いせずに食べることは食と体の

関係性に気付いたり、健康に対する関心を高めます。 

自然との関わり・生命尊重 種や苗から生長をしていく

過程を体験し、好奇心や探求心を持って自然 

への興味や関心を持つようになります。 

 

      

始めは砂の感触に驚いていましたが 

少しずつ慣れ喜んで遊んでいます。 

つかまり立ち、伝い歩き、ハイハイ等をして自

分で体を動かす喜びを感じています。 


