
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みは 

ありませんか？「こどもはかわいいけれど発達がよくわからな 

い」「何をして遊んだらいいの？」「子どもの友だちがほしいな」・・・

そんな声に少しでもお手伝いが出来ればという思いから住吉台こども 

園では子育て支援として『わくわくひろば』を開催しています。 

これからどんどん成長していくお子さんと一緒に、お母さんも笑顔に 

なって頂ければと思います。お父さんの参加も歓迎します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 １０月３１日（火） １０：００～１１：００  

対象  ０歳～未就学のお子さんと保護者の方     先着６名 

参加費 無料 

持ち物 バスタオル１枚、水分補給（母乳可） 

内容  親子でハロウィンの簡単な制作をします♪ハロウィングッズを 

作ったら、最後はこども園の衣装で撮影会も行ないます♡ 

＊＊ 合言葉は『トリック オア トリート！！』 ＊＊ 

◎身体計測や育児相談も出来ます！ 

 

  

 

日程  １１月７日（火） １０：００～１１：３０   

対象  未就学のお子さんと保護者の方       先着５名 

 ＜パパやおばあちゃん等々保護者の方のみの参加も歓迎します♡＞ 

参加費 無料 

持ち物 空のお弁当箱（お子さん用のみ）、お箸セット、水分補給 

ランチョンマット、筆記用具  

内容 園で人気のメニューがキャラ弁に大変身！こど

も園の栄養士が初めてでも簡単なキャラ弁作り

を紹介します☆秋のお出掛けにぴったりなお弁

当を一緒に作ってみませんか？ 

 保育教諭による赤ちゃん、未就学児

向けの絵本や紙芝居、パネルシアター

等の読み聞かせをします。親子でゆっ

たりと参加して頂きお話しの世界 

を楽しみましょう♪ 

 

 10/17・11/1 10:15～11:00  

☆誕生月のお子さんにカードをお渡し 

します！パネルシアターや手遊び等の 

お楽しみの時間もあります。 

 

 

こども園の行事に参加してみませんか？ 

☆おすすめ 絵本紹介☆ 

今日はハロウィン。４人の子どもた

ちが、とっておきの仮装で出かけます。

いろんな家のドアをたたいて、あいこ

とばをいってみよう「トリック オア 

トリート おかしくれなきゃ いたずら

いちゃうぞ！」だれがでてくるのか

な？どんなおかしをもらえるかな？ポ

ケットにおかしがいっぱいになったこ

ろ、町はずれの大きなおやしきのドア

をたたくと、そこは・・・。声を出した

り、あてっこをしたり、小さい子どもた

ちも参加しながら楽しめるハロウィン

絵本。暗いところでおばけが光る、蓄光

インクを使った驚きのページもありま

すよ！ 

 
＊出版社からの内容紹介より 

作・絵 
岡村 志満子 

出版社 

くもん出版 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

火曜日・金曜日 １０：００～１１：３０ 

 

住吉台こども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭開放 

を実施しています。ご近所の方もお誘いの上ぜひ遊びに来て下さいね！ 

持ち物 オムツ（使用している場合）、フェイスタオル（オムツを使用して 

いる場合）、飲み物、ウエットティッシュ 

＊保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

  築山、すべり台、ブランコ、鉄棒、砂場等、こども園 

の遊具で思いっきり遊んでこども園を体験しましょう！ 

 

 

 

募集期間   各活動の３日前までに電話にてご連絡下さい。 

       ＊各活動の定員に達し次第、締め切らせていただきますので、

参加ご希望の方はお早めにご連絡下さい。 

実施場所  社会福祉法人 一寿会 住吉台こども園 

〒９８１‐３２２３ 仙台市泉区住吉台西２丁目７‐６ 

＊こども園の駐車場がありますので来園の際は利用下さい。 

問い合わせ先 ０２２‐３７９‐０１６４ 

 

 

 

10/11(水)  『体操教室を体験しよう！』 

 

時間  ３歳  ９時３０分～１０時１０分 

 

 

住吉台こども園での遊びや活動を在園児や先生と一緒に

体験してみませんか？「こども園ってどんなところ？」「何

をしているの？」と考えられている保護者様はお子様と一

緒に生活を体験し、園の雰囲気を味わってみてください♪ 

   

10/18(水)  『普段の保育を体験しよう！』 

 

＊カワイ体操教室の講師による教室です 

 
  ４歳 １０時１０分～１０時５０分 

 

 

  ５歳 １０時５０分～１１時３０分 

 

 

時間  ９時３０分～１１時３０分 

 

 

内容  園庭での遊び、季節の遊び（水遊び、泥遊び、雪遊び等）

等の戸外遊び、製作や集団遊び等、様々な遊びをこども

園の先生や在園児と体験出来ます。体操教室（カワイ）

やサッカー教室（宮城県サッカー協会）等も体験出来ま

す。参加ご希望の方は園までご連絡下さい☆ 

対象  入園前の２歳児クラス以上(３歳から)のお子様と保護者 

参加費 無料 

持ち物 着替え一式（オムツ含む）、飲み物、タオル 

こども園ではホームページを

開設しています。園の様子や子

育て支援活動についても載せて

いますのでぜひご覧下さい！ 

 

 
住吉台こども園 

QR コード 

1１/２(木)  『サッカー教室を体験しよう！』 

 

時間  １０時００分～１１時００分 

 

 

＊宮城県サッカー協会の講師による教室です 

 


