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お泊り保育 科学館 お弁当 

スイカ割り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月２８日、２９日にきりん組でお泊り保育が行なわれました。子ども達は、お泊り保育をとても楽しみ

にしていて、期待を持って参加参加する姿が見られました。 

 １日目は、バスに乗って科学館に行きました。バスの中では、ワクワクした様子で、お友達とのおしゃべ

りを楽しんでいました。科学館では、「恐竜の化石展」を行っていて、動く恐竜に驚いていました。大きなし

ゃぼん玉に挑戦したり、迷路の中を探検したりして楽しむ事ができました。科学館から、戻ってきたらお待

ちかねのお弁当を食べました。お家の人が愛情を込めて作ってくれたお弁当を、嬉しそうに食べていました。 

お弁当の後は、バック作りに挑戦しました。白いバックを洗濯バサミ、ビー玉、割りばしを輪ゴムで止め、

バックを染めました。バックが染まる様子を興味津々で見ていた子ども達。綺麗な模様ができると喜んでい

ました。その後は、楽しみにしていたスイカ割りをしました。歓声が上がる中、なかなか割れないスイカ。

なんとスイカを割ったのは、園長先生でした。みんなで大きくて甘いスイカを美味しくいただきました。ス

イカ割りの後は、プールに入りました。園庭の滑り台に水を流し、「ウォータースライダー」にすると、大喜

びで何度も滑っていました。おやつは、子ども達が決めた、「かき氷」「わたあめ」「ポップコーン」でした。

みんなでお祭り気分を味わいながら、お腹いっぱい食べました。その後は、「宝探し」をしました。お友達と

力を合わせ宝箱を見つけるとはしゃいでいまいた。宝探しの後は、「ランタン作り」をしました。集中して絵

を描いていた子ども達。ランタンが明るく灯ると、「きれいだね。」と言って嬉しそうに見つめていました。

夕食は子ども達が決めたメニュー「ラーメン」「からあげ」「おにぎり」「サラダ」「キウイ」でした。おにぎ

りは自分で握り、ラーメンは自分でトッピングしました。子ども達の好きなメニューだったので「おいしい

ね。」と言って満足そうに食べていました。 

夕食後は「花火」をしました。花火のルールを守りながら、手持ち花火や、打ち上げ花火を楽ひめいしむ事

ができました。花火に願い事をする子や「お泊り保育最高」と言う子の姿が見られました。花火後は「お化

け屋敷」で暗い園内を探索しました。「キャー」と言う子ども達の悲鳴が響き渡っていました。お風呂に入っ

た後は、映画を見て就寝しました。沢山遊んで疲れたのか、みんな朝までぐっすり眠りました。 

バック作り ウォータースライダー 宝探し 
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お泊り保育２日目は、元気に目覚めた子ども達。布団を畳んだり、

着替えをしたり、顔を洗ったり、身の周りの事を自分で行う姿がみら

れました。朝食は、ピザトーストで、自分でケチャップを塗り、野菜

とチーズを乗せました。ピザトースト、スープ、バナナ、ヨーグルト、

を美味しく食べました。 

 食後は、お泊り保育の写真の入った写真立てを、紙粘土とビーズ、

ボタンで作りました。紙粘土の感触を楽しみながら、作る事ができま

した。 

 お家の人がお迎えに来てから、「報告会」を行いました。ステージ

で、お泊り保育のテーマソング「だいだいだいぼうけんのうた♪」を

歌い、一人ずつ「お泊り保育で楽しかった事」を発表しました。大好

きなお家の人と離れて過ごしたお泊り保育。お家の人との再開を喜ん

でいました。子ども達から、「お泊り保育楽しかった。」「お泊り保育、

もう一回してほしい。」という声が聞かれました。お泊り保育を通し

て、お友達との絆が深まり、心も強くなり自信が付いたようです。お

泊り保育が、子ども達の心に残る素敵な思い出になりますように★

 

２日目 

親子再会 

朝 

朝ご飯 写真立て作り 


