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令和７年６月３０日 

7 月に入り、暑さが一段とます今日この頃。子どもたちは汗をキラキラと光らせなが

ら、夏の遊びを楽しんだり、夏祭りの練習に取り組んだりしています。これからの季節

は、熱中症や脱水症状など子どもたちの体調にも気をつけながら、さまざまな遊びを

楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の園だより 

 ２日（水） 体操教室（くま組・ぞう組・きりん組） 

 ３日（木） まなびタイム（きりん組） 

 ７日（金） 七夕誕生会 

 ９日（水） 夏祭り総練習（晴バージョン） 

１０日（木） 夏祭り総練習（雨バージョン） 

１５日（火） 夏祭り総練習（晴バージョン） 

１６日（水） 夏祭り総練習（雨バージョン） 

１９日（土） 夏祭り 

２３日（水） 体操教室（くま組・ぞう組・きりん組） 

２４日（木） まなびタイム（きりん組） 

         子育て支援『縁日ごっこ』 

         ＊園内の保護者の皆様にもご参加 

頂ける母子教室（無料）です。 

２５日（金） 食育： 

２８日（月） 避難訓練 

２９日（火） 劇団バク講演（予定） 

３０日（水） 体操教室（くま組・ぞう組・きりん組） 

 １日（金）～２日（土） お泊り保育（きりん組） 

 ５日（火） 避難訓練 

 ６日（水） 誕生会 

 ７日（木） まなびタイム（きりん組） 

２２日（金） 不審者対応訓練 

２７日（水） 体操教室    

         （くま組・ぞう組・きりん組） 

２８日（木） まなびタイム（きりん組） 

      １号認定 夏休み期間       
 

８月１１日（月）～２０日（水） 
 

＊１号認定のお子さんは夏休み期間と

なります。預かり保育を希望される方

は、保育教諭までお知らせください。 

おがーるの上のところに名簿がありますので、水遊び・シャワーが可能かどう

かの印の記入をお願いします。 

＊記入がない場合は、園で判断して遊びを行なうことはできませんので、ご了

承下さい。 

・水遊び・シャワー両方可能…○ 

              ・シャワーのみ可能…△ 

              ・水遊び、シャワー両方控える…× 

 また、天候が悪い日でも汗をかいたときにはシャワーをすることがありますの

で、毎日記入と準備をお願い致します。 

 

・７／１９（土） 夏祭り 

・７／２５（金） 水遊び 

・８／２２（金） 水遊び 

＊欠席されますと販売時に写真がない 

こともあります。 

ご了承下さい。 

 

○日時：７月２９日（火） 

        １０：００～（予定） 

○場所：住吉台こども園 

               ホール 

○たくさん汗をかく時期になりました。汗拭きタオルの準備と着替えの補充を多めに 

お願いします。 

○夏の感染症、肌トラブルが増える時期です。症状が見られた際には早めに受診を 

お願いします。 



くまぐみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●保育教諭の見守りの中で外気浴や探索活動を楽しむ。 

健康な心と身体 ベビージムや手押し車など、一人一人の発達に合わせた遊びを取り

入れながら自分で身体を動かしたいと思う気持ちを育んでいます。 

 

 

 

 

 

自然との関わり、生命尊重 ベビーカーに乗ったり、保育教諭に抱っこされながら

園庭や中庭を散策する中で、「〇〇あったね」等言葉にして身近な自然を知らせ、

外界への興味に繋げています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●保育教諭や友達と体を動かしながら、夏祭りの取り組みや夏の遊びを楽しむ。 

 協同性  保育教諭や友達と一緒に協力をし、おみこしを持って練り歩きをしたり、 

 ソーラン節を踊ったりして楽しい気持ちを共有し、充実感を味わっています。 

 

 

 

 

 ●保育教諭に見守られながら、身の回りの事を丁寧に自分でしようとする。 

 健康な心と体 病気にならない為に生活の中で丁寧に手洗いをしたり、歯磨きをし

たりなど、自分でしようとする気持ちを育んでいます。 

 

 

 

 

ひよこぐみ 

例えばご家庭では・・・ 

毎日の食事は健康な体を養う基本となります。家族で一緒に食卓を囲んで食べることで食べ物

への興味が芽生えます。家庭で野菜を育てたり、園の畑を観察することもいいでしょう。季節の食材

があることを知るきっかけになったり、作物を育てる人たちへの感謝の気持ちにも繋がっていきま

す。送迎の際にお子さんと一緒に畑を観察してみてはいかがですか。 

健康な心と体 好き嫌いせずに食べることは食と体の関係性に気付いたり、健康に対する関心を

高めます。 

自然との関わり・生命尊重 種や苗から生長をしていく過程を体験し、好奇心や探求心を持って自

然への興味や関心を持つようになります。 

 

      

＊＊＊  参考文献  ＊＊＊ 

岡山県幼児教育調査研究実行委員会 HP 

幼児期の育ちの姿 ～遊びを通して「学びの芽」を育もう～ 

※１ 幼児期の終わりまでに育ってほしい姿 

①健康な心と体  ②自立心  ③協同性 ④道徳性、模範意識の芽生え   

⑤社会生活との関わり ⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり、生命尊重 

⑧数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚 ⑨言葉による伝え合い  

⑩豊かな感性と表現 

 

「バイキン星人いなくなったよ！」と手洗いや歯磨きが出来たことを知らせたり、洋

服の裏返しを気にしながら着替えたりする姿が見られています。 

「最初のポーズだよ」と友

達同士で声を掛け合いな

がらソーラン節を頑張って

います。 

寝返りやつかまり立ち、伝

い歩き、ハイハイ等自分で

身体を動かす喜びを感じ、

楽しんでいます。 

 
タンポポの綿毛フワフワだね 

 
シャボン玉に興味深々！ 

 

最初のポーズ♪ 
 

「どっこいしょ！」 


