
令和8年6月20日（水）

手洗い

手洗いの仕方のポスターを見なが
ら、丁寧に手を洗いました。

栄養士の
おはなし

「豆にもいろいろな種類があるよ」
写真を見て、様々な形・大きさの
豆がある事を学びました。

「そら豆のさやむき」「そら豆のさやむき」
（きりん組）（きりん組）

「そら豆のさやむき」「そら豆のさやむき」
（きりん組）（きりん組）

真剣です
！

みん
な

何をするのかな？

きりん組さんがむいた
そら豆は、午後のおやつ
で食べる予定です♪

さや向きをする子どもたちの表情は真剣。
普段戸外遊びで「カラスノエンドウ」の皮
を剥いて中身を観察していたきりん組さ
ん。「こっちの方がずっと大きいね」「中は
ふわふわだね」と発見を楽しみました。
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